
 

SEMAINE DU 29-04-2019 AU 05-05-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée Crêpe au fromage 
 Concombre vinaigrette 

 tomates sauce basilic Salade de pomme de terre 

Plat Emincé de poulet sauce 

béarnaise 

Duo de carotte et pomme de 

terre 

 Boeuf Mode VBF 

Fromage Rapé 

Pâtes 

 
 Rôti de Porc* 

Epinards hachés à la crème 

Riz 

Sauce échalotes 

Pavé de colin 

Blé 

Sauce Citron 

Haricot Beurre 

Fromage Vache Picon Petit Suisse sucré  Gouda Emmental 

Dessert Gélifié saveur vanille 
 Pomme 

 Ananas Yaourt nature sucré 

 

 

Local et de saison 

Viande Bovine Française 

Contient du porc 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 06-05-2019 AU 12-05-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée MENU BELGE 

Salade de crevettes et agrumes 

MENU ANGLAIS 

Salade du printemps au cheddar 

 MENU ALLEMAND 

salade piémontaise à la volaille 

MENU ITALIEN 

Tomate Mozzarella 

Plat Filet de Poulet sambre et meuse 

Riz 

Poisson façon Fish and Chip's 

Pommes de terre campagnardes 

(wedges) 

 Boeuf paprika 

 Pomme Vapeur 

Chou rouge aux pommes 

Lasagne ricotta épinard chèvre 

Fromage Saint Paulin Brie  Petit Suisse sucré Mimolette 

Dessert Gaufre Liégeoise Fromage Blanc et coulis de fruits 

rouge 

 
 Pomme 

Fraise 

 

 

Local et de saison 

Viande Bovine Française 

Contient du porc 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 13-05-2019 AU 19-05-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée Taboulé 
 Concombre sauce aux fines 

herbes 

Salade Bulgare oeufs durs mayonnaise 
 Céleri vinaigrette 

Plat 
 Jambon blanc* 

Purée de brocolis et pomme de 

terre 

Sauté de volaille 

Frites 

Sauce Bercy 

 Rôti de boeuf 

Carotte Vichy 

Sauce Brune 

Pâtes 

Pavé au veau haché 

Ratatouille de légumes 

Riz 

Poêlée de colin doré au beurre 

Bouquetière de légumes 

Fromage Fripons Gouda Petit Suisse aux fruits Rondelé Ail et Fines herbes Camembert 

Dessert 
 Pomme 

Crème dessert Chocolat Eclair Vanille Banane Délicatesse aux fruits 

 

 

Local et de saison 

Viande Bovine Française 

Contient du porc 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 20-05-2019 AU 26-05-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée Betterave vinaigrette Melon tomates sauce ciboulette FESTIVAL DE CANNES 

Salade Provençale (salade, 

concombre, tomate, oeuf, olive) 

Quiche  au fromage 

Plat Omelette Nature sauce 

basquaise 

Semoule 

Nugget's de Poulet plein filet 

Ketchup (dosette) 

Poélée Rustique 

Emincé de volaille sauce 

poulette 

 Pomme Vapeur 

Haricot vert 

Pavé au thon haché sauce 

tomate 

Pâtes au pesto rouge 

 Daube de boeuf sauce aux 

olives 

Purée de Courgette et pommes 

de terre 

Fromage Chanteneige Brie Edam Petit Suisse sucré Tomme noire 

Dessert Compote de Pomme Yaourt aromatisé Kiwi Tropézienne Fraise 

 

 

Local et de saison 

Viande Bovine Française 

Contient du porc 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 27-05-2019 AU 02-06-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée Haricot beurre vinaigrette 
 Pâté campagne  cornichon*  Carottes râpées 

  

Plat Cordon bleu (volaille) 

Sauce Tomate 

Pâtes 

Filet de Hoki meunière 

semoule 

Piperade 

 Boeuf Bourguignon VBF 

Gratin de blettes et pommes de 

terre 

  

Fromage Buchette de chèvre Fripons Emmental   

Dessert Crème dessert Vanille Nectarine Cocktail de fruits   

 

 

Local et de saison 

Viande Bovine Française 

Contient du porc 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 03-06-2019 AU 09-06-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée Salade Sariz Concombre sauce bulgare Crêpe au fromage Salade de pomme de terre et 

Oignons Rouges émincés 

COUPE DU MONDE FEMININE 

DE FOOTBALL 

Salade iceberg aux croûtons 

Plat Saucisse de Strasbourg* 

Lentilles aux oignons 

Rôti de veau braisé sauce 

forestière 

Pommes de terre rissolées 

 Steak haché de boeuf VBF 

sauce poivre 

Salade iceberg 

 Ecrasée de pomme de terre 

Poêlée de colin doré au beurre 

Ratatouille de légumes 

Riz 

Crousti'foot 

Ketchup (dosette) 

Tortis aux petits légumes 

Fromage Vache Picon Coulommiers Cantadou Brie Fromage frais nature (carré croc 

lait) 

Dessert Flan saveur chocolat Pêche Yaourt aromatisé Banane Tarte aux pommes 

 

 

Local et de saison Viande Bovine Française 

Contient du porc Recette du chef 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 10-06-2019 AU 16-06-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée  Macédoine Mayonnaise Pastèque 
 Céleri  rémoulade 

Tomate au persil 

Plat  Ravioli au boeuf sauce tomate 

Fromage Rapé  Sauté de porc*  à la diable 

 Pomme Vapeur 

Petits pois à l'étuvée carottes 

Pavé au veau haché sauce 

bercy 

Riz aux petits légumes 

colin pané 

Purée d'épinards et pomme de 

terre 

Fromage  Saint  Bricet Tomme blanche Brie Gouda 

Dessert  Purée Poire Yaourt nature sucré Abricots Ile flottante 

 

 

Local et de saison Viande Bovine Française 

Contient du porc Recette du chef 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 17-06-2019 AU 23-06-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée Salade de Pépinettes Roulade de volaille et cornichon Salade Sawaï 

(ananas,maïs,carotte, céleri, 

poivrons verts) 

Salade verte - dès de Gouda FRAICH’ATTITUDE 

Betteraves à l'orange 

Plat Pilons de Poulet rôti 

Duo Haricot vert et Haricot 

beurre 

 Rôti de Porc* à la sauge 

Pâtes 

Légumes Mediterranéen 

  Carbonnade de Boeuf 

Frites 

Salade iceberg 

Pavé au cabillaud haché 

Sauce à l'orientale 

Riz pilaf 

Boulettes au Soja tomate et 

basilic sauce tomate 

Gratin de Courgettes et Pomme 

de Terre 

Fromage Vache Qui Rit Saint Paulin Tomme noire Camembert Petit Suisse sucré 

Dessert Fromage Blanc Nature Sucré 
 Ecrasée de pomme maison 

Nectarine Banane 
 cake citron maison 

 

 

Local et de saison Viande Bovine Française 

Contient du porc Recette du chef 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 24-06-2019 AU 30-06-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée Carottes cuites au curry Salade Bretonne Melon Salade du Midi   (salade-fenouil -

tomate, concombre) 

Taboulé oriental 

Plat 
 Braisé de Boeuf et son jus 

Poêlée de Champignons 

Riz 

Escalope de Poulet Sauce 

Crème 

semoule 

Batonnière de légumes 

 Jambon blanc* 

Gratin de Chou fleur et Pomme 

de Terre 

 Egréné de boeuf à la bolognaise 

Fromage Rapé 

Macaronis 

Filet de limande meunière 

Petits pois à l'étuvée carottes 

Fromage Tomme blanche Carré de l'est Brie Petit Suisse aux fruits Buchette de chèvre 

Dessert Spécialité Pomme Framboise 
 Pomme 

Crème dessert Chocolat Fraise Yaourt aromatisé 

 

 

Local et de saison Viande Bovine Française 

Contient du porc Recette du chef 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 



 

SEMAINE DU 01-07-2019 AU 07-07-2019 

MIDI 

MENU 5 ELEMENTS 

    

 

Entrée Salade Nicoise 
 Concombre vinaigrette 

Pastèque Carottes râpées aux raisins REPAS FROID 

Roulade de surimi mayonnaise 

Plat Brandade de poisson 

Salade iceberg  Cheese burger 

Frites 

Sauce mayonnaise 

 couscous poulet merguez 

boulette de boeuf 

semoule 

Légumes couscous 

 Sauté de porc* sauce moutarde 

Bouquetière de légumes 

Rôti de boeuf 

Salade de Pâtes (garniture 

froide) 

Fromage Cantafrais Carré de l'est Petit Suisse sucré Emmental Fripons 

Dessert Cocktail de fruits Fromage Blanc et confiture de 

fraise 

Compote de Pomme Fraise Brownies + crème anglaise 

 

 

Local et de saison Viande Bovine Française 

Contient du porc Recette du chef 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 


